
 
 
 

13. Bewegungs- und Sportfest 50+ 

Samstag, 28. April 2018  

Altendorf, Mehrzweckhalle 
 

 
Liebe Jung- gebliebene Sportsfreunde und Sportsfreundinnen 

 

Der DTV Altendorf lädt Dich herzlich zum traditionellen Bewegungs- und Sportfest 50+ ein.  

 
Beginn Morgenkaffee und Gipfeli ab 8.00 Uhr 

Beginn der Aktivitäten: 9.00 Uhr 

 

VORMITTAG: (offizielle Disziplinen gegen Anmeldung) 

Velotour  

Line Dance 

Nordic Walking (ca. 2 Std.) 

Rückenturnen mit anschliessendem Postenlauf 

Grosse Wanderung (ca. 3 Std. 500 Höhenmeter) 

Kleine Wanderung ( ca. 2 Std. flaches Gelände) 

 

Mittagessen 

 

NACHMITTAG: (freiwilliges polysportives Angebot) 

Indiaca 

Tischtennis 

Plausch-Spiele 

Kameradschaftliches Jassen 

 
Versicherung ist Sache der Teilnehmer/in! Der Organisator lehnt jeder Haftung ab! 

 
Mit Deiner Teilnahme förderst Du deinen Körper und Geist und leistest einen Beitrag zur guten Pflege 

der Kameradschaft im Verein und Kanton! 

 

Ansprechpartner für das Organisationsteam DTV Altendorf: 

Tamara Wittenwiler:  praesidentin@dtv-altendorf.ch      Tel. 079 699 35 74 

Martha Bruhin:       martha.bruhin@bluemail.ch  Tel. 055 440 36 92  

 

 

Wir freuen uns auf Deine Teilnahme. 

 

DTV Altendorf und SKS Seniorenkommission 
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 13.  BEWEGUNGS- und SPORTFEST  50+ 
            Kanton Schwyz 

   

        28. April 2018 in Altendorf  
  

 

 

ANMELDUNG 
 

Verein / Riege / Einzelperson:    _______________________________________  

 

Verband:    _____________________________________________________________  

 

 

KONTAKTPERSON 

 

Name:    ________________________  Vorname:    _______________________  

 

Adresse:    ______________________  PLZ/Ort:   __________________________  

 

Tel.-Nr.:    ________________________  E-Mail:    ___________________________  

 

 

ANZAHL TEILNEHMER / EINZAHLUNG 

 
 ........  Personen  Startgeld ohne Mittagessen    à Fr. 10.— Fr.   

 

 ........  Personen  Startgeld inkl. Mittagessen  à Fr. 20.— Fr.   

 

 

     Total  Fr.     

 

 Total einzuzahlen bis spätestens 30. März 2018 

 SZBK, 6431 Schwyz: Konto: 60-1-5 Konto Bewegungs- und Sportfest 50+ 

 IBAN: CH04 0077 7005 6888 4149 1  (EZ erhältlich bei martha.bruhin@bluemail.ch) 

 

Anmeldeblatt mit der Teilnehmerliste bis 30. März 2018 senden an: Martha Bruhin, 

Bahnhofstrasse 4, 8855 Wangen, martha.bruhin@bluemail.ch 
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13.  BEWEGUNGS- und SPORTFEST  50+ 
            Kanton Schwyz 

   

        28. April 2018 in Altendorf  
  

 

TEILNEHMERLISTE: (auch Einzelstart und ohne Vereinsmitgliedschaft möglich) 

 

Verein/Riege:  _______________________   Verband:    

 

Anzahl Name Vorname Jahrgang 

Gewünschte 

Disziplin 

(Buchstabe) 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

 

DISZIPLINENAUSWAHL 
 

Einzeldisziplin: Velotour  (V) 

  Line Dance  (L) 

  Nordic Walking  (N) 

  Kleine Wanderung (KW) 

  Grosse Wanderung  (GW) 

  Rückenturnen mit  

  anschl. Postenlauf (RT) 

 

Polysportives Angebot Indiaca / Tischtennis / Plausch Spiele  

Teilnehmerliste mit dem Anmeldeformular bis 30. März 2018 an: Martha Bruhin, 

Bahnhofstrasse 4, 8855 Wangen, martha.bruhin@bluemail.ch 
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